Erndhrungssouveranitat, Gendergerechtigkeit, Projekt-Nr. 420.1020

Bolivien, Lateinamerika, Peru

( ’\ mission 21
evangelisches missionswerk basel

Kolumbien

Ecuador

Brasilien

Bolivien

® sucre

Chile Paraguay

Argentinien

Ernahrungssouveranitat in den Anden

Peru, Bolivien

Wie wir unterstiitzen
Die landliche Bevdlkerung in den Anden ist vor allem von Mangelernahrung
betroffen und steht angesichts der zunehmenden Wetterextreme wie

2,3 Milliarden Menschen weltweit sind
von Mangelernahrung betroffen
(Welternahrungsorganisation 2021)

Trockenheit und Frost vor vielfachen Herausforderungen. Unsere
Partnerorganisationen untersttitzen im Hochgebirge Perus und Boliviens tiber
6000 quechua- und aymarasprachige kleinbauerliche Haushalte in landlichen
als auch urbanen Regionen. Dank 6kologischer Landwirtschaft sollen sie
Blutarmut und Nahrstoffmangel tiberwinden kdnnen und ihr Recht auf Nahrung
soll sicherstellt werden. Familien bewirtschaften die Boden und Acker verstarkt
im Einklang mit der Natur. Mithilfe von lokalem Saatgut, eigenem Biodiinger
sowie kleinen Gewachshausern schaffen sie selbst verwaltete neue
Ernahrungssysteme schaffen. So kdnnen sich auch wirtschaftlich armere
Familien das ganze Jahr tiber mit nahrstoffreichem Essen versorgen und
eroffnet ihnen neue Einkommensmoglichkeiten.

75% dieser Menschen leben in landlichen
Gebieten

Projektbudget 2026 aktuell
CHF 383'000

Danke fiir lhre Spende
Unterstltzen Sie dieses Projekt fir
Ernahrungssouveranitat,
Gendergerechtigkeit in Bolivien,
Lateinamerika, Peru.

Herzlichen Dank!

Spenden:

IBAN CH58 0900 0000 4072 6233 2

Frauen und Frauenvereine werden dabei zu Schlisselakteurinnen zur
Versorgung ihrer Haushalte, der Dorfgemeinden sowie fiir die Okosysteme, von
denen ihr Uberleben abhéngt. Sie eignen sich einen respektvollen Umgang mit
der Natur an und arbeiten stetig an der Anpassung ihrer Landwirtschaft an den
Klimawandel. Familien einer der marginalisiertesten Bevdlkerungsgruppen der
Anden arbeiten so an ihrer eigenen Widerstandsfahigkeit, Gesundheit und
Autonomie.

Mission 21
Missionsstrasse 21
Postfach 270
CH-4009 Basel
Hintergrundinformationen

Im strategischen Wirkungsbereich Ernahrungssouveranitat arbeiten wir mit
zahlreichen indigenen Kleinbauern und Kleinbduerinnen zusammen. Die Projekte
werden im Grossraum Cusco (Peru), sowie im Einzugsgebiet des Titicacasees,
(Bolivien und Peru) entwickelt. In diesen Gebieten mangelt es der Bevdlkerung an
einer abwechslungsreichen, ausgewogenen und gesunden Ernahrung. Aber auch
Extremwetterereignisse wie Trockenheit und anhaltende extreme Kalte und Frost
nehmen aufgrund des Klimawandels an Intensitat und Haufigkeit zu. Das Recht auf
Nahrung und Gesundheit wird flr viele indigene kleinbauerliche Familien dadurch
beschnitten.

Projektdienst

Tel.: +41 61 260 23 37
projektdienst(@mission-21.org
Www.mission-21.org

Die Suche nach Anpassungsstrategien an den Klimawandel und der Versuch, den
Nahrungsbedarf zu decken fiihren oft dazu, dass natirliche Ressourcen
Uberstrapaziert werden — einerseits durch den staatlich geforderten
agroindustriellen Anbau von Kartoffeln und Quinoa, andererseits durch
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kleinbauerliche Familien selbst, die schnelle Losungen mochten und auch auf
Pestizide, gentechnisch verandertes Saatgut oder Kunstdiinger zuriickgreifen. Dies
belastet die Haushalte mit Mehrausgaben und fiihrt zu einer zunehmenden
Abhangigkeit von der Agroindustrie und zu einem erheblichen Verlust an
Biodiversitat und Bodenfruchtbarkeit.

Schliisselrolle und Verletzlichkeit: Frauen in der Landwirtschaft

Die Armut in den Projektregionen veranlasst Manner oft dazu, temporar in Stadte
oder Bergbauabbaugebiete zu migrieren, um dort entweder unter der Woche oder
auch gleich mehrere Monate am Stiick das Haushaltseinkommen zu verbessern. In
den Haushalten bleiben in der Regel dann die Frauen zurtick, die sich um den Hof
und die Kinder kiimmern. Fehlt es nun aber an Wasser oder sind Wasser und Boden
verschmutzt und konnen Vieh und Kinder nicht ausreichend trinken oder das Feld
nicht ausreichend bewassert werden, so missen die Mitter eben schauen, wie sie
ihren Haushalt managen, um an ausreichend Wasser und Nahrung zu kommen.

Ernahrungsunsicherheit verstarkt zudem Risikofaktoren flir sexualisierte Gewalt,
die weit verbreitet ist. Trotz ihrer grossen Leistungen werden Frauen in Bezug auf
Landbesitz und das Mitspracherecht in Dorfgemeinschaften oder auf kommunaler
Ebene benachteiligt und sie sind auch stark von sexualisierter Gewalt betroffen.
Unsere Projekte arbeiten mit transformativen Ansatzen, die Frauen besonders
starken und sie der Gewalt entschieden entgegentreten lassen.

Projektziele

Wir unterstiitzen Familien, damit sie mit Hilfe von lokalem Saatgut, eigens
produziertem Biodlinger sowie kleinen Gewachshausern neue nachhaltige
Ernahrungssysteme schaffen konnen. Die Kombination traditionellen Wissens mit
modernen agrarokologischen Ansatzen sichert den Projektteilnehmer*nnen das
Recht auf Nahrung und schafft ihnen neue Einkommensmaglichkeiten.

Im Sinne der Foérderung der Chancengleichheit werden insbesondere Frauen sowie
Frauenvereinigungen unterstutzt. Wir fordern projektibergreifende Schulungen, die
gezielt die Zusammenhange zwischen Klimawandel und Geschlechtergerechtigkeit
thematisieren und der Pravention von sexualisierter Gewalt einen Raum geben.

Zielgruppen

Die direkte Zielbevolkerung umfasst rund 6'000 Personen. Es sind vorwiegend
kleinbduerliche Familien in den Regionen Cusco und Puno in Peru sowie in der
Region La Paz in Bolivien, die im Umland des Titicacasees ansassig sind.

Die Projekte richten sich ebenfalls an benachteiligte Menschen aus urbanen
Randsiedlungen in El Alto (Bolivien) sowie Cusco (Peru). Da Frauen in der Region
nach wie vor sozial und wirtschaftlich benachteiligt werden, fordern unsere Projekte
besonders die Arbeit mit Frauen und Frauenvereinen, die mehr als 60 Prozent der
Zielbevolkerung ausmachen.

Aktivitaten

e Ausbildungskurse in ckologischen Anbaumethoden zur Férderung der
Bodenfruchtbarkeit und fiir ressourcensparendes \Wassermanagement

e Schulungen zu gesunder Ernahrung

e Einkommensforderung: zum Beispiel Teilnahme an Landwirtschaftsmessen zur
VVermarktung von Produkten und zur Sensibilisierung der Bevolkerung und des
Gastrogewerbes fiir Agrarokologie und lokale Bioprodukte

e Forderung der politischen Teilhabe von Frauen in den indigenen und
kleinbauerlichen Gemeinschaften und vor lokalen Behorden

e \/ernetzungs- und Lobbyarbeit: Férderung des Dialogs zwischen indigener,
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Partner

CEDEPAS, Okumenisches Zentrum fiir
soziale Forderung und Aktion
FOCAPACI, Zentrum fiir Bildung und
Ausbildung fiir Blirgerbeteiligung

FMA, Machaga Amawta Stiftung

CBC, Centro Bartolomé de las Casas aus
Cusco

PNS, Plataforma National de Suelos
Fundacion Prodiasur



https://www.mission-21.org/en/partner/cedepas-oecumenical-center-for-social-promotion-and-action/
https://www.mission-21.org/en/partner/cedepas-oecumenical-center-for-social-promotion-and-action/
https://www.mission-21.org/en/partner/focapaci-center-for-education-and-training-for-citizen-involvement/
https://www.mission-21.org/en/partner/focapaci-center-for-education-and-training-for-citizen-involvement/
https://www.mission-21.org/en/partner/machaqa-amawta-foundation/
https://www.mission-21.org/en/partner/cbc-centro-bartolome-de-las-casas-from-cusco/
https://www.mission-21.org/en/partner/cbc-centro-bartolome-de-las-casas-from-cusco/
https://www.mission-21.org/en/partner/pns-plataforma-national-de-suelos/
https://www.mission-21.org/en/partner/prodiasure/
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traditioneller Bewirtschaftung und wissenschaftlicher Forschung im Bereich der
Agrardkologie sowie Bildung von Allianzen mit anderen gemeinnutzigen und
staatlichen Organisationen, die im Bereich der Agrardkologie tatig sind

e Projektiibergreifende Schulungen iber Zusammenhange zwischen Klimawandel
und Geschlechtergerechtigkeit und zur Pravention von sexualisierter Gewalt:
Ausbildung in agrarokologischen Anbaumethoden (Nutzung von lokalem Saatgut,
organischem Dunger, biologische Schadlingsbekampfung, Mischkulturen und
weitere) und nachhaltigem Wassermanagement. Forderung gesunder Ernahrung
und Einkommenssteigerung durch Marktzugang und Uberschiisse.

Projektfortschritt 2022 - 2024
Unsere Partnerorganisationen fiihrten zwischen 2022-2024 insgesamt elf Projekte
durch, die rund 6300 Teilnehmende in Peru und Bolivien erreichten.

Der Bau und die Inbetriebnahme von Gewachshdusern zur ganzjahrigen Versorgung
der Familien mit Tomaten, Spinat, Karotten und Randen sowie Andenbeeren und
Erdbeeren hat zur starken Verbesserung der Ernahrung der Familien beigetragen.
Die Projektteilnehmenden konnten sich in agrarokologischen Anbaumethoden
weiterbilden, wie zu Agroforstsystemen, Anbauverbiinden, zur Bodenverbesserung,
integrierten Schadlingsbekampfung, Saatguterhaltung und -produktion sowie
Herstellung von 6kologischem Diinger. Dadurch konnten die Familien Anbauflachen
vergrossern und die Produktivitat der bestehenden Anbauflachen verbessern. Die
Teilnehmer*innen verflgen Gber solide Kenntnisse, um ihre Nahrungsproduktion
selbstandig fortzusetzen.

Es wurden auch neue Produkte wie die Papa nativa, (Heil-)Krauter, Blumen, Honig
und Maismehl als geeignet zum Verkauf identifiziert und deren Herstellung
gefordert, was vielen Familien willkommene Einnahmemaglichkeiten ermoglicht
hat.

Projektteilnehmer*innen wurden darin geschult, aus ihren landwirtschaftlichen
Produkten neue Gebdckkreationen, Teigwarengerichte und Eintopfe fir den Verkauf
herzustellen. Auch beim Finden neuer Absatzmarkte wurden Teilnehmer*innen
untersttitzt. Sie konnen ihre Gemiise nun an grosseren Wochenmarkten in urbanen
Siedlungen verkaufen.

Vor dem Hintergrund der zunehmenden Trockenheit wurde ein besonderes
Merkmal auf die Schaffung lokaler Saatgutbanken, sowie der Verbesserung des
Wassermanagements gelegt, um den dauerhaften Zugang zu Wasser und die
Nahrungsautonomie der Gemeinden sicherzustellen.

Aufgrund von einschneidenden Phasen der Trockenheit und langeren
Kalteeinbriichen, welche die Projektregionen in den letzten Jahren besonders stark
betrafen, arbeiten unsere Partnerorganisationen seit 2022 intensiv an der
Schaffung von Infrastruktur in Form von Infiltrationsgraben,
Wasserrtickhaltebecken und fordern die Aufforstung zur langfristigen
Wassergewinnung.

Wassergewinnung zum Katastrophenschutz: ab 2025 als Projekt mit eigener
Nummer

Diese Massnahmen tragen dazu bei, die Gefahren durch Dirreperioden zu
verringern. Sie werden im Verlauf des Jahres 2026 durch eine langfristige Strategie
der Wiederbewaldung erganzt, die zur Befeuchtung der Boden und Wiederbelebung
von wichtigen Okosystemen beitragt. Seit dem 1.1.2025 werden diese Aktivitaten
tiber einen Sonderfonds finanziert, der die Projektnummer 400.1022 tragt. Spenden
und Forderbeitrage werden laufend und gezielt im Bereich Wassergewinnung zur
Anpassung an den Klimawandel in den Anden eingesetzt.
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Sehen sie hier unseren 5-teiligen Dokumentarfilm zu unseren
Erndhrungssouverdnitatsprojekten in den Anden.
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Horen Sie hier den Podcast «Stimmen der Hoffnung»:

Folge 4 «Die Stadtgdrtner*innen von El Alto
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https://vimeo.com/showcase/11052058
https://open.spotify.com/show/10Z2ddLjyarXJZHyL0xI7D
https://open.spotify.com/episode/6Z33vDhrmNQ7E0qdLy1HIH
https://open.spotify.com/episode/1bsVwhtzXnjaN5RGVAz8YL

